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RESUMO

O Ndcleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) sdo unidades intra-hospitalares que tem por objetivo
oferecer informac0es estratégicas para a organizacao, preparacao e resposta do servi¢co hospitalar no
manejo de eventos de interesse a salde, bem como subsidiar o planejamento e fortalecimento da
vigilancia em saude local. O objetivo deste trabalho é apresentar o perfil dos casos de doencas e
agravos de notificacdo compulsdria registrados pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia no primeiro
trimestre do ano de 2024. Foi realizado um estudo descritivo com os dados coletados a partir das
planilhas de controle interno do NHE. No periodo de anélise foram notificados 67 casos de doencas
e agravos. Conclui-se que o boletim epidemiologico hospitalar disponibiliza dados basicos,
indicadores e analises epidemioldgicas sobre o perfil da unidade hospitalar.

Descritores: Epidemiologia hospitalar, indicadores, agravos.
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INTRODUCAO

O Hospital Estadual e Maternidade Nossa Senhora de Lourdes (HEMNSL) é uma unidade
especializada no atendimento nas areas de ginecologia e obstetricia. Inaugurada em 1970, pela
Organizacdo das Voluntarias de Goias (OVG), foi ligada a Secretaria de Estado da Saude de Goias em
1983 e atualmente esta sob a gestdo do Instituto de Gestdo e Humanizacdo (IGH). O hospital funciona
todos os dias da semana, 24 horas por dia e conta com 01 unidade de pronto atendimento com leitos de
observagdo, 01 unidade de cuidados intermediarios (UCIN), 01 unidade de internagdo (alojamento
conjunto) e 01 centro cirurgico.

Um dos principais objetivos do Nucleo Hospitalar Epidemiologico (NHE) é a vigilancia das
Doencas, Agravos e Eventos de Notificagdo Compulséria (DAE’s). As DAE’s, listadas pela portaria
GM/MS n° 217 de 1° de marco de 2023, séo doengas cuja gravidade, magnitude, transcendéncia,
capacidade de disseminacdo do agente causador é o potencial de causar surtos e epidemias que exigem
medidas eficazes para a sua prevencédo e controle. Os profissionais dos nucleos detectam agravos ou
DNC a partir da busca ativa em locais estratégicos no hospital, como o pronto atendimento, unidades
de internagdo, UCIN, laboratdrio, farmécia e prontuario eletrénico. E necessaria uma rotina de
sensibilizacdo dos profissionais de salde dos mais diversos setores do hospital quanto a importancia do
registro das doencas e agravos de notificacdo compulsoria a fim de que o trabalho da equipe do NHE
possa ser otimizado.

O nucleo assume um papel importante no hospital, pois contribuem para o aumento da
sensibilidade do sistema de vigilancia epidemioldgica e conferem maior oportunidade ao sistema, além
de fornecer instrumentos para subsidiar a avaliacdo da qualidade dos servicos, contribuindo, assim, para

a reorientacédo das agdes e dos servicos prestados pelo hospital.

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, elaborado através dos dados obtidos pelas notificacdes de
doencas e agravos notificados Sistema SINAN Net, SINAN Online, e planilhas do NHE.

= SES é X Rede Nacional
SUS S@é} 5 REN A\/ EH | =

Hospitalar



HEMNSL/Ncleo de Epidemiologia/N° 2. Ano 2024

RESULTADOS E DISCUSSOES

No periodo de 01 de janeiro a 31 de marco de 2024 foram notificados 67 casos de doengas e
agravos de notificacdo compulsoria pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia, distribuidos em 09 tipos
diferentes agravos. Esse nimero apresentou maior distribuicdo de casos no més de fevereiro, com 36

agravos notificados.

Figura 1: Numero de casos de doencas e agravos notificados de janeiro a margo. Goiania, 2024.
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Na Figura 1 consta o total de agravos notificados no més de janeiro a margo, observa-se que o

més de fevereiro teve o maior indice de notificacdo quando comparado aos meses anteriores.
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Figura 2: Distribuicdo dos casos notificados por doencas e agravos de janeiro a margo. Goiania, 2024
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Na Figura 2 consta a distribuicdo da oportunidade de digitagdo das doencas e agravos imediatos,
na qual observou-se a predominéncia de sifilis em gestante, com 21 casos notificados, representando
31% do total, seguida de sifilis congénita, com 25% dos casos. Ressalta-se que as medidas de controle
da sifilis congénita consistem em oferecer a toda gestante uma assisténcia pré-natal adequada, com
captacdo precoce e vinculacdo da gestante nos servicos de assisténcia pré-natal, oferta de testagem para
sifilis no primeiro trimestre, idealmente, na primeira consulta e no terceiro trimestre de gestagdo (em
torno da 28?2 semana), instituicdo de tratamento oportuno e adequado para as gestantes e seus parceiros
sexuais, seguimento apos o tratamento, busca ativa de faltosas, documentacdo dos resultados das
sorologias, registro do tratamento da sifilis na caderneta da gestante e notificacéo dos casos de sifilis na

gestacdo e de sifilis congénita.
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Figura 3: Distribuicao dos agravos notificados por cidade de residéncia das gestantes.
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Na Figura 3 é apresentada a relacéo de cidades de residéncia das gestantes atendidas na unidade,
segundo as informacdes apresentadas pelas pacientes no momento da internacdo. Observa-se que

Goiania apresenta o maior indice de notificacdo compulséria.

ACOES REALIZADAS

> Nducleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) promoveu na sexta-feira (09/02), acdo de
conscientizacdo sobre 0s riscos e perigos de infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs), a
fim de levar informacdo a todos e garantir um carnaval com salde e seguranga. Com 0
Bloquinho da Lourdinha o NHE mobilizou vérios colaboradores da unidade, na véspera de
carnaval, e com muita cor, musica e animacao, divertiram os funcionarios, pacientes e
acompanhantes da unidade. Por meio da caixa misteriosa, as participantes retiravam frases de
orientacdo e prevencdo contra doencas, além de distribuicdo de preservativos.

» Capacitacdo da equipe do Centro Cirurgico sobre a importancia do preenchimento de
declaracédo de nascido vivo e investigacdo de ébito.

> No més de fevereiro, o nucleo deu inicio a divulgacao do boletim epidemiol6gico mensal, a ser
exposto no mural do corredor de acesso a unidade de internagéo, que tem por objetivo informar
toda a populacdo hospitalar sobre os agravos notificados no HEMNSL, notificacGes conforme

0s municipios de residéncia, total de nascidos vivos e distribuicdo por sexo, investigacdes de
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Obitos e distribuicdo de dbito por género, para que todos possam manter-se informados dos dados

epidimioldgicos da unidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Os boletins sdo documentos elaborados com o objetivo de difundir de forma clara e objetiva o
conhecimento epidemioldgico das principais doengas e agravos relacionados a sadude publica. Por fim,
espera-se que este Boletim auxilie as acdes das trés esferas de gestdo na disseminacdo de informacdes,
como uma das bases da construcdo de uma saude coletiva que se vale das evidéncias geradas a partir da
pratica da epidemiologia em servigo de salde.
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ANEXOS

Acdao de conscientizacdo das IST’s
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Capacitacdo sobre DNV e Investigacao de obito

Divulgacéo do boletim mensal
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